
 

on the C train cowl	
  

designed	
  by	
  Lisa	
  Di	
  Fruscia	
  

 

	
  

	
  

	
  

	
  



	
  

	
  
on the C train cowl	
  	
  	
   	
  	
  	
   	
   2 

on the C train cowl 
Lisa	
  Di	
  Fruscia	
  

	
  

	
  

finished measurements	
  
36”	
  circumference	
  (before	
  blocking	
  and	
  	
  

unstretched),	
  13.75”	
  height	
  

	
  

yarn	
  

4	
  skeins	
  of	
  Woolfolk	
  Far	
  

(100%	
  merino;	
  130	
  m	
  /	
  142	
  y)	
  

or	
  520	
  m	
  of	
  worsted	
  weight	
  yarn	
  

2	
  skeins	
  of	
  Shibui	
  Silk	
  Cloud	
  

(60%	
  mohair,	
  40%	
  silk;	
  302	
  m	
  /	
  330	
  y)	
  

or	
  520	
  m	
  of	
  a	
  laceweight	
  mohair	
  blend	
  

	
  

The	
  two	
  yarns	
  are	
  held	
  together	
  throughout.	
  

	
  

needles 	
  

5	
  mm	
  (US	
  8)	
  32”	
  circular	
  knitting	
  needles	
  

or	
  size	
  needed	
  to	
  obtain	
  gauge	
  

	
  

gauge	
  
24	
  sts	
  and	
  27	
  rows	
  per	
  4”	
  /	
  10	
  cm	
  in	
  1	
  x	
  1	
  rib	
  

(not	
  stretched	
  and	
  before	
  blocking)	
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pattern 

Cast	
  on	
  220	
  stitches	
  

KI,	
  P1	
  until	
  desired	
  height	
  

Bind	
  off	
  loosely	
  in	
  pattern	
  

Sew-­‐in	
  ends	
  and	
  enjoy!	
  

	
  

	
   	
  

 
Happy knitting! 
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